
 

 
 
 
 
 
Erfolgspaket: Coaching individuell für Sie! 
 
Sie stehen an einer Wegkreuzung in Ihrem Leben? Eine neue Herausforderung, 
„Unbekanntes“  steht Ihnen bevor. Sie wechseln die Position in Ihrer Organisation, wechseln 
zur Konkurrenz oder nehmen eine neue und verantwortungsvolle Arbeit im Ausland an? Dann 
ist dies das richtige Paket für Sie! 
 
 
Eine spannende Herausforderung wartet auf Sie. Sie sind sehr motiviert aber auch ein wenig 
unsicher. Sie wollen sich  dafür vorbereiten, ohne den Spass aus den Augen zu verlieren. 
Ich unterstütze Sie gerne! Ihre Motivation und Ihre Fragestellung stehen im Zentrum. Der vor Ihnen 
liegende „Weg“ soll Ihnen Erfolg, berufliche und persönliche Erfüllung bringen. 
Gerne entwickeln und planen wir die nächsten Schritte, bringen Klarheit in den Neben. Ich weise Sie 
auf mögliche Stolpersteine hin, und wir finden nachhaltige Lösungen zusammen.  
Ich stärke Ihre Kompetenzen! Ausgehend von Ihrem persönlichen und beruflichen Rucksack 
befähige ich Sie, sich auf das Neue, das Fremde vorzubereiten, Strategien für kulturelles Neuland zu 
entwickeln und mit Unsicherheiten neugierig und leichter umzugehen. 
Ich helfe Ihnen die Brücke vom Heute zum Morgen, mit sicherem Schritt zu überqueren, motiviert, 
mit Neugier und wachsender Freude! 
 
 
Preis: 1´000 CHF 

- 4 persönliche Coaching-Stunden à 60 Minuten während 1 Monat; Vor- und Nachbereitung 
inklusiv; (Coaching auch möglich per Skype oder Telefon falls gewünscht); 

- Online unterstützen Test: Kompetenzen im interkulturellen Kontext, d.h. der Umgang mit 
Neuem und Unbekannten; personalisiertes Profil mit Analyse der interkulturellen 
Kompetenzen;  

- 4 Vouchers für Email-Antworten für „Feedbacks, offen Fragen“ nach dem Coaching  
 
 
Blitzlicht zur meiner Person:  
Ich bin ein Coach für Menschen die Verantwortung tragen, eine Spezialistin für interkulturelle Fragen 
und Kommunikation. Ich bin Ihre Trainerin und Konsulentin zum Anpacken von Veränderungen. Dank 
meiner langjährigen Praxiserfahrung im In- und Ausland in verschiedenen Führungspositionen sowie 
meiner Ausbildung als Supervisorin und Coach in Organisationen (IAP Zürich; Mitglied BSO) bringe 
ich das praktisches Know-how sowie einen Rucksack voller Instrumente und Methoden mit. 
Als promovierte Sozialanthropologin begeistern mich fremde Welten und dynamische Kontexte. 
Kreativität sowie Lösungs- und Resultate-Orientierung bestimmen mein innovatives Denken und 
Handeln. Schnell komplexe Sachverhalte zu erfassen und den Überblick zu erhalten gehören zu 
meinem Marken-Zeichen. 
Ich unterstütze Sie in Ihren persönlichen und beruflichen Herausforderungen, damit das berufliche 
mit dem privaten Leben in Einklang steht und Sie einfach besser leben. Darunter verstehe ich Erfolg 
Motivation und Freude im Beruf und Mut zu Lust für Neues. Gemeinsam lösen wir Ihre persönlichen 
Puzzles. Das Vertrauen in Ihre eigenen Kompetenzen stärken wir. Sie erreichen Sicherheit im 
Meistern der Herausforderungen. Mit mir gewinnen Sie eine Person, die Sie mit Ruhe und Sicherheit 
durch ungewohnte kulturelle Wasser, Kontexte und Fragestellungen zu navigieren weiss.  
 
 


