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DIVERSITY & CHANGE

Erfolgspaket: Coaching individuell fiir Sie!

Sie stehen an einer Wegkreuzung in Ihrem Leben? Eine neue Herausforderung,
sUnbekanntes® steht Ihnen bevor. Sie wechseln die Position in Ihrer Organisation, wechseln
zur Konkurrenz oder nehmen eine neue und verantwortungsvolle Arbeit im Ausland an? Dann
ist dies das richtige Paket fiir Sie!

Eine spannende Herausforderung wartet auf Sie. Sie sind sehr motiviert aber auch ein wenig
unsicher. Sie wollen sich dafilr vorbereiten, ohne den Spass aus den Augen zu verlieren.

Ich unterstitze Sie gerne! lhre Motivation und lhre Fragestellung stehen im Zentrum. Der vor Ihnen
liegende ,Weg*“ soll Ihnen Erfolg, berufliche und persdnliche Erfullung bringen.

Gerne entwickeln und planen wir die ndchsten Schritte, bringen Klarheit in den Neben. Ich weise Sie
auf mdgliche Stolpersteine hin, und wir finden nachhaltige Lodsungen zusammen.

Ich stédrke Ihre Kompetenzen! Ausgehend von lhrem persénlichen und beruflichen Rucksack
befahige ich Sie, sich auf das Neue, das Fremde vorzubereiten, Strategien fiir kulturelles Neuland zu
entwickeln und mit Unsicherheiten neugierig und leichter umzugehen.

Ich helfe Ihnen die Briicke vom Heute zum Morgen, mit sicherem Schritt zu Gberqueren, motiviert,
mit Neugier und wachsender Freude!

Preis: 1000 CHF

- 4 personliche Coaching-Stunden a 60 Minuten wé&hrend 1 Monat; Vor- und Nachbereitung
inklusiv; (Coaching auch méglich per Skype oder Telefon falls gewiinscht);

- Online unterstitzen Test: Kompetenzen im interkulturellen Kontext, d.h. der Umgang mit
Neuem und Unbekannten; personalisiertes Profil mit Analyse der interkulturellen
Kompetenzen;

- 4 Vouchers flir Email-Antworten fir ,Feedbacks, offen Fragen“ nach dem Coaching

Blitzlicht zur meiner Person:

Ich bin ein Coach fir Menschen die Verantwortung tragen, eine Spezialistin fir interkulturelle Fragen
und Kommunikation. Ich bin lhre Trainerin und Konsulentin zum Anpacken von Verdnderungen. Dank
meiner langjéhrigen Praxiserfahrung im In- und Ausland in verschiedenen Flihrungspositionen sowie
meiner Ausbildung als Supervisorin und Coach in Organisationen (IAP Zirich; Mitglied BSQO) bringe
ich das praktisches Know-how sowie einen Rucksack voller Instrumente und Methoden mit.

Als promovierte Sozialanthropologin begeistern mich fremde Welten und dynamische Kontexte.
Kreativitdt sowie Lésungs- und Resultate-Orientierung bestimmen mein innovatives Denken und
Handeln. Schnell komplexe Sachverhalte zu erfassen und den Uberblick zu erhalten gehéren zu
meinem Marken-Zeichen.

Ich unterstitze Sie in Ihren persénlichen und beruflichen Herausforderungen, damit das berufliche
mit dem privaten Leben in Einklang steht und Sie einfach besser leben. Darunter verstehe ich Erfolg
Motivation und Freude im Beruf und Mut zu Lust fir Neues. Gemeinsam I6sen wir Ihre persénlichen
Puzzles. Das Vertrauen in lhre eigenen Kompetenzen stdrken wir. Sie erreichen Sicherheit im
Meistern der Herausforderungen. Mit mir gewinnen Sie eine Person, die Sie mit Ruhe und Sicherheit
durch ungewohnte kulturelle Wasser, Kontexte und Fragestellungen zu navigieren weiss.



